MENU MENSUAL MARZO 2026 ALUMNOS

LUNES 02 MARTES 03 MIERCOLES 04 JUEVES 05 VIERNES 06
ENSALADA ENSALADA
SPAGUETTIS CON SALSA POROTOS GRANADOS CON
BOLOGNESA MAZAMORRA
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
LUNES 09 MARTES 10 MIERCOLES 11 JUEVES 12 VIERNES 13
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA

NUGGET DE POLLO CON PURE

CARNE MONGOLIANA CON ARROZ

CARNE ASADA CON ESPIRALES

CROQUETAS DE ATUN CON PAPAS

PILAF DORADAS
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
LUNES 16 MARTES 17 MIERCOLES 18 JUEVES 19 VIERNES 20
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
CERDO A LA MOSTAZA CON
CORBATAS CON SALSA ALFREDO CARNE AL JUGO CON PURE LENTEJAS GUISADAS
SPAGUETTIS
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
LUNES 23 MARTES 24 MIERCOLES 25 JUEVES 26 VIERNES 27
ENSALADA ENSALADA ENSALADA ENSALADA
CROQUETAS DE SALMON CON HAMBURGUESA ARVEJADA CON PIZZA TORTILLA DE VERDURAS CON
CODITOS ARROZ PAPAS HORNEADAS
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
LUNES 30 MARTES 31
ENSALADA ENSALADA

NUGGET DE POLLO CON PURE

FRUTA

VIENESAS PULPITO EN SALSA
CON ARROZ

FRUTA

NOTA: PRE BASICA HASTA 4°BASICO LA PROTEINA ES PICADA

MENU EXPUESTO A POSIBLES CAMBIOS.




	Hoja1

